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Sprechstunde & Wartezeiten: 
Durch starke Nachfrage nach Psychotherapie kann es dazu kommen, dass Sie mit einer 
Wartezeit rechnen müssen! Eine rechtzeitige Vormerkung in den Telefonsprechzeiten s.u. 
sind daher unerlässlich! 
Sprechzeiten: 
MO. : Von 12:00 bis 12:30 Uhr 
MI. : Von 17:00 bis 17:30 Uhr 
 
Das Vorgespräch: 
Die erste Kontaktaufnahme (Vorgespräch,) dient dem beiderseitigen Kennen lernen und 
Überprüfen,, ob mein therapeutisches Angebot und meine Person zur Bearbeitung Ihrer 
Problematik angemessen und für ein Arbeitsbündnis beiderseitig annehmbar erscheinen. 

 
Einzel & Paartherapie: 
Zu meinen psychotherapeutischen Angeboten gehören neben der Diagnostik, 
Einzeltherapie und Beratung überdies die Einbeziehung von Ehe- /Partnern. Auf diese 
Weise stelle ich Ihnen auch paartherapeutisch meine berufliche Kompetenz zur 
Verfügung, so dass Sie und ihr Partner einen für Sie beide angemessenen Weg aus Ihren 
Problemen finden können. 

 
Das Honorar: 
Psychotherapie ist seit Anfang 1999 bei approbierten und zugelassenen ärztlichen und 
Psychologischen Psychotherapeuten nicht (mehr) kostenpflichtig! Ihre gültige Kranken- 
Versicherungskarte ist zu jedem Quartalsanfang vorzulegen und reicht zur Behandlung vollständig 
aus. 

 
Privatpatienten: 
Für Privatpatienten stelle ich im Quartalsabstand Rechnungen aus, deren Betrag Sie bar oder per 
Verrechnungsscheck wie üblich zunächst privat bezahlen und dann der Kasse zur Rückerstattung 
vorlegen! 

 
Urlaubsvertretung / Notdienst: 
Die Urlaubsvertretung übernimmt die  
Gemeinschaftspraxis Frau Dipl. Psych. D. Kettner und G. 
Reizig : Im Baumhof 3 45529 Sprockhövel, Tel. 701050 
In tatsächlichen Notfällen bin ich privat unter der Rufnummer: 0234/308158 (AB) oder 
0177/2075250 
!nicht immer an! (AB). Bitte geben sie immer deutlich Ihre Telefonnummer und Ihren Namen an! 

 
Behandlungsdauer: 
In der Regel finden die psychotherapeutischen Behandlungen 1 x wöchentlich jeweils 50 
Minuten statt. Die Gesamtdauer einer Therapie ist sehr unterschiedlich, sie kann sich 
über 25 Kontakte erstrecken (Kurztherapie), aber auch über 1 bis 2 Jahre. Art und 
Umfang der Therapie erfolgen stets in Absprache mit Ihnen. 
Eine gute Motivation, Offenheit und Zuverlässigkeit ist eine unerlässliche Voraussetzung 
für den Erfolg der Therapie. 
 


